
Ich will beide



Kampagne und Ideenwettbewerb zur Nachhaltigkeit im Uni-Alltag

www.uni-kassel.de/go/nachhaltigeuni

Bäume schützen und wann immer möglich beidseitig drucken!
An der Uni Kassel werden jährlich rd. 15 Mio. Blatt Papier verbraucht, davon sind 

rd. 7 Mio. Blatt Recyclingpapier (= 47 %). Für 8 Mio. Blatt Frischfaserpapier werden 

rd. 100 Bäume gefällt, 2,1 Mio. l Wasser und 430.000 kWh Energie verbraucht.

... Seiten bedrucken! 
Danke, dass Du mit dem Bedrucken beider Papierseiten einen wichtigen 

Beitrag zur Nachhaltigkeit im Uni-Alltag lieferst und Ressourcen schützt.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!



Das spar ich mir
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An der Uni Kassel werden jährlich rd. 4,5 Mio. € für Strom und rd. 3 Mio. € für Wärmeenergie 

ausgegeben. Eine Energieeinsparung von nur 5 % durch Nutzerverhalten kann eine 

Kosteneinsparung in Höhe von 375.000 € pro Jahr erzielen. 

Energie & Ressourcen 
sparen hat sich die 
Uni Kassel auf ihre 
Fahnen geschrieben.
Die Universität hat sich in einer Zielvereinbarung gegenüber dem HMWK 

verpflichtet, den Energieverbrauch pro Kopf und bezogen auf einen m² 

Gebäudefläche bis Ende 2017 um 5 % zu senken.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!



Ich dreh am Rad
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Wenn der PKW-Anteil der Bediensteten um weitere 5 % gesenkt würde, können jährlich rd. 50.000 l 

Kraftstoff (≙ 2 Tanklastzüge) eingespart werden. Wir wollen Ressourcen schonen und arbeiten 

dran, dass immer mehr das Auto stehen lassen: www.uni-kassel.de/go/effizient-mobil

... und lass das Auto 
stehen. 
Danke, dass Du als Teil der Uni-Gemeinschaft einen wichtigen Beitrag zur 

Nachhaltigkeit im Uni-Alltag lieferst, indem Du Rad oder ÖPNV fährst.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!



Ich trenne
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Uni Kassel trennt! Durch Mülltrennung können 10 % Verpackungsmaterial, 10 % Bioabfälle 

und 20 % Altpapier zur Wiederverwertung gewonnen werden.

... meinen Müll.
Das Ziel der Uni Kassel ist es, die Restmüllmenge um 40 % zu minimieren. 

Zur Zeit fallen jährlich rd. 385.000 kg Restmüll an. Durch Mülltrennung 

können Abfälle wiederverwertet werden und in den Stoffkreislauf 

zurückfließen.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!



Ich will mehr
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Alle, die wissen wollen, welche Beiträge sie selbst schon liefern und

was die Universität Kassel für die Nachhaltigkeit im Uni-Alltag tut, schauen hier  > > >

... Nachhaltigkeit.
Danke, dass Du schon jetzt als Teil der Uni-Gemeinschaft viel zur Nachhaltigkeit 

im Uni-Alltag beiträgst, z.B. indem Du beidseitig kopierst und damit Ressourcen 

schonst, Strom und Heizung nur dann nutzt, wenn Du sie brauchst oder weil Du 

mit dem Rad zur Uni fährst und immer öfter die vegetarischen Mensaangebote 

nutzt.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!



Füll mich ab 
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An der Uni Kassel werden jährlich rd. 150.000 Coffee To Go Becher verbraucht. Dafür werden

3 Bäume gefällt, ca. 80.000 l Wasser und 17.000 kWh Strom verbraucht.*

... aber richtig.
Danke, dass Du auf Mehrweg umsteigst und Gläser, Tassen oder Becher 

benutzt. Das ist ressourcenschonend und nachhaltig! 

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!

* nach Berechnungen der Deutschen Umwelthilfe



Ich schalt ab 
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Unsere Tipps: Kein Stand-by, PC immer ausschalten! Licht aus, wenn man den Arbeitsplatz verlässt, 

Heizung runter, wenn man nicht da ist: 1°C weniger bringt 6 % Energieeinsparung, Stoßlüften statt Fenster 

auf Kipp, Wasserkocher nur so voll machen, wie nötig. Handyladekabel vom Netz, wenn nicht benötigt.

... Licht, Heizung, 
Computer.
Danke, dass Du schon jetzt als Teil der Uni-Gemeinschaft viel zur Nachhaltigkeit 

im Uni-Alltag beiträgst. Durch Absenken der Raumtemperatur um nur 1 °C 

könnten an der Uni Kassel rd. 2,2 Mio. kWh Wärmeenergie pro Jahr gespart 

werden. Davon könnten 180 2-Personen-Haushalte 1 Jahr lang heizen.

Du willst mehr als das? Dann mach mit beim Ideenwettbewerb für eine 

nachhaltige Uni und gewinne 500 €!


