Nachhaltige Adventszeit

Ich bin CO,-frei _ r
unterwegs!

Mobilitat & Reisen
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Mobilitat in der Weihnachtszeit

Verkehrsmittel Emissionen je Personenkilometer
Fernbus 29gCO,
In der Vorweihnachtszeit zum Kauf von
Zug Fernverkehr 32gCO2
Geschenken, an den Feiertagen zum Besuch
Zug Nahverkehr 57gCOq
bei Verwandten oder ein Ausflug zwischen
Auto (1,5 Personen) 147 g CO2
den Jahren. Dahinter stehen immer
Flugzeug 230gCOy

bestimmte Verkehrsmittel, ob Langstrecke

https://www.mein-klimaschutz.de/unterwegs/a/einkauf/welches-verkehrsmittel-verursacht-im-vergleich-mehr-co2/

Quelle: Umweltbundesamt (bei durchschnittlicher Auslastung)

oder einfach nur direkt um‘s Eck. Warum

nicht die besinnliche Zeit im Zug oder Bus . Lo .
Von allen zuriickgelegten Autofahrten sind im Durchschnitt...

mit einem schonen Buch verbringen,

anstatt im weihnachtlichen Verkehrschaos? = Uit
30 % kirzer o 50 9% kiirzer das, obwohl
Oder schon mal das weihnachtliche als 3 km 1ng i“l‘(:}er a|s°5 km das Rad bei Wegen
Huftgold durch den Tritt in die Pedale SONWINCErSERECES
) schnellste
abtrainieren? Ubrigens zahlt auch der Fortbewegungs-

mittel ist!

FuRverkehr zum Verkehr.




Winterferien — Wohin soll‘s gehen?

Das Reisen ein Grundbedurfnis — War das schon immer so?

* Reisen zum Spal ist ein relatives junges Phanomen. Lange Zeit
gab es keine Reise ohne Zweck. Handler reisten, um ihre
Waren zu verkaufen, Boten liberbrachten Nachrichten, Pilger
folgten den Spuren Gottes. Erst im 20. Jahrhundert gab es
bezahlte Urlaubstage und das Reisen wurde fir viele
Menschen uberhaupt erst erschwinglich.

* Heute bleibt es haufig nicht mehr nur bei einer Reise im Jahr.
Auch durch die mittlerweile sehr glinstigen Flugreisen nimmt
der Trend zu Kurzreisen zu: Uber‘s Wochenende zum
Shopping nach London oder uber die Weihnachtstage in den
Pauschalurlaub nach Agypten?

* Unsere Reiselust gelangt zunehmend an 6kologische Grenzen.
Zu Hause bleiben missen wir naturlich nicht. Mit der Wahl
emissionsarmer Reisemittel und naheliegender Reiseziele
kdnnen wir uns allerdings bewusst flr einen nachhaltigen,
klimafreundlichen Tourismus entscheiden.
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Moglichst weit weg?

Uberlegen Sie sich, was Sie von einer Reise erwarten und wo dieses Bedirfnis erfiillt werden kann.

Faszinierende Landschaften mit dem Flair ferner Ladnder sind manchmal ndher als man denkt.

Grand Canyon?
Die Verdonschlucht in Frankreich ist
immerhin bis zu 700 m tief!

Wilder Westen?
Im Velebit-Gebirge, den Nationalparks Paklencia
und Krka sowie der Zrmanja Schlucht in Kroatien
wurde sogar Karl May verfilmt!

Unbegrenzte Natur in Kanada?
Das gibt’s auch in Siidtirol!

Makena Beach Hawaii?
Die Costa Rei in Sardinien bietet ebenfalls
wunderschone lange Strande!
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Nachhaltiges Reisen — Geht das?

Nutzen Sie kleinere und
regionale Anbieter.

Der Tourismus ist wie kaum ein anderer Wirtschaftszweig auf eine intakte Achten Sie auf Angebote

Natur angewiesen und beeintrichtigt diese gleichzeitig auf vielfiltige Weise: mit Umweltzertifikaten
und Labels:

An-und Beherber- Gastro- - Freizeit- Reisevor-
Abreise gung nomie aktivitaten | und nach-

bereitung

Primarenergie- ot 4+ + +
verbrauch
Treibhauseffekt AL ++ + 3
Biodiversitat + i + 44
Flachenverbrauch i +++ + + ‘7
BIO HOTELS
Abfallaufkommen +4 ++ =
Wasserverbrauch ++ + +
Gewasserbelastung ++ i+

https://www.umweltbundesamt.de/themen/wirtschaft-konsum/nachhaltiger-tourismust#tempfehlungen-fur-reisende
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,Zuhause kauf ich Bio”“ —
beim Reisen gelten haufig andere
Regeln

Reisen ist unser Gegenpol zum Alltag. Man méchte mal so richtig entspannen und alles hinter sich
lassen. Gonnen Sie sich auch was; aber packen Sie trotzdem Ihr Umweltbewusstsein mit ins
Reisegepack!

,Ich packe meinen Koffer und nehme mit: mein Umweltbewusstsein und...”

...Tupperboxen, Stofftaschen, Trinkflaschen usw., um auch auf Reisen Mill zu vermeiden

- Ubrigens gilt dies auch fiir Tagestrips

... hutze auch am Zielort OPNV-Angebote

... heize auch im Winterurlaub energiebewusst und versuche bei Sommerreisen wenn moglich auf
Klimaanlagen zu verzichten.
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Wenn‘s dann doch mal eine Fernreise

sein soll...
...dann lieber fir eine langere Zeit und die entstehenden
CO,-Emissionen kompensieren !

Und so geht’s:
Sie bezahlen dafir, dass Emissionen mit vergleichbarer Wirkung an anderer Stelle vermieden

werden z.B. durch den Aufbau erneuerbarer Energieanlagen. Einfach die Details Ihrer
Flugreise auf einer Kompensationsplattform angeben; ein Rechner ermittelt den CO,-
Ausstold und den dazu gehdrigen Preis. Fertig ist der CO,-Ausgleich.

Achten Sie auf Qualitatsstandards, seriose Anbieter sind z.B.

nachdenken « klimabewusst reisen &
" 3
atmosfair > KLUMA (“ :
~> KOLLEKTE myclimate

ABER: Die Kompensation von CO,-Emissionen ist nur die letzte Notlésung fur ,,unvermeidbare® Emissionen.

Kompensation ist kein direkter Klimaschutz! Die Emissionen werden trotzdem ausgestof3en und schadigen das Klima.
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In der Weihnachtszeit sind nicht nur
wir mobil...

Im Jahr 2021 wurden im B2C-
Onlinehandel fast 87 Milliarden Euro
umgesetzt, ein Plus von rund 19

Prozent im Vergleich zum Vorjahr.

Quelle: https://de.statista.com/themen/247/e-
commerce/#topicOverview
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Wir hoffen Ihr konntet einige nutzliche Tipps
fUr die Adventszeit mithehmen!

’ Das Team des Green Office wlinscht Euch...

Frohe Weihnachten
und einen guten
Rutsch ins Neue Jahr!



